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Aide à améliorer le style de vie et le bien-être des gens dans le monde entier.

Des produits innovants 
pour une santé optimale…

La Philosophie de la Régénération™ de Sunrider garantit que chaque 
produit contribue à nourrir, à purifi er et à équilibrer le corps de façon 
à favoriser le bien-être. Cela s'applique aussi bien pour l'intérieur que 
pour l'extérieur. 

Les produits Sunrider® sont fabriqués à partir d'ingrédients entière-
ment naturels ainsi que d'antioxydants concentrés pour apporter 
une solide défense contre les radicaux libres et favoriser une santé 
optimale. Nos formules exclusives combinent vitamines, herbes et 
autres ingrédients naturels pour aider à apporter équilibre, à com-
pléter les bienfaits inhérents de tous les ingrédients et à maximiser 
la capacité d'absorption des nutriments par le corps. Et grâce à la 
technologie avancée en matière de concentration de Sunrider, tous 
les produits Sunrider® sont hautement concentrés afi n de maximiser 
leur effi  cacité et de produire des résultats clairs. 

L'approche des soins de la peau de Sunrider est également unique. 
La plupart des produits semblent traiter la peau comme un morceau 
de toile à peindre, à couvrir, et beaucoup de compagnies font appel 
à des huiles minérales ainsi qu'à des produits dérivés des animaux 
pour obstruer votre peau, avec l'intention de faire durer vos produits 
cosmétiques toute la journée. Cela peut sembler être une bonne 
chose, mais la peau a besoin de respirer et de transpirer. Les produits 
de soin de la peau exclusifs de Sunrider agissent en harmonie avec 
les processus naturels de la peau pour préserver sa beauté naturelle. 
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DES VITAMINES ET DES MINÉRAUX
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VitaShake®
Une puissance nutritionnelle

Contrairement aux autres bois-
son protéinées et nutritives qui 
débordent de sucre, de calories et 
d'additifs chimiques, VitaShake® 
est la meilleure alternative aux 
autres produits qui contiennent 
des ingrédients comme des édul-

corants artifi ciels.

•  Conçu à partir de protéines de soja 
de haute qualité (comparable à du 
tofou super concentré), chargé en 
nutriments essentiels et enrichi en 
vitamines, minéraux et antioxy-
dants

•  Contribue à combler les carences 
nutritionnelles grâce aux bienfaits 
additionnels des fi bres diététiques

•  Formulé à partir du fruit de larmes 
de Job (un antioxydant puissant), 
du fructo-oligosaccharide (un glu-
cide probiotique de fi bres solubles) 
ainsi que des phyto-nutriments

•  Moins de 100 calories par sachet, 
sans cholestérol, très faible en so-
dium et en sucre 

•  Sa formulation à partir d'aliments 
complets exclusive aide votre corps 
à absorber davantage de nutriments

Citric C™ Tab
De la vitamine C 
« ultra puissante »

 La plupart des compléments en 
vitamine C ne contiennent que 
des produits chimiques — ce qui 
les rend diffi  ciles à être absorbés 
par votre corps. Les comprimés 
Citric C™ Tabs de Sunrider sont 
formulé à partir d’un mélange ex-
clusif d’herbes concentrées, dont 
l'extrait de thé vert et les fruits 
d’églantier, qui sont riches en 
vitamine C et en biofl avonoïdes. 

Notre formulation permet au 
corps de reconnaître et d'absor-
ber plus facilement les nutri-
ments de nos comprimés, et 
chaque comprimé à mâcher 
contient 125 mg de vitamine C, 
soit 200 % des apports journa-
liers recommandés. 

Voici pourquoi la vitamine C est 
importante :

•  Essentielle pour une bonne crois-
sance et un développement normal

•  Célèbre antioxydant ayant prouvé 
combattre les radicaux libres

•  Joue un rôle essentiel dans la for-
mation du collagène

•  Répond aux besoins du système 
immunitaire du corps

Herb Cal®
Une source de calcium pure et naturelle 

Débordant d’extraits d’herbes concen-
trées, d’enzymes et de vitamine D2 pour 
favoriser l'absorption des nutriments, 
Herb Cal® contient 250 mg de calcium 
par comprimé, soit 25 % des apports 
journaliers recommandés, et est formé 
de trois diff érents composés de calcium.

Carbonate de calcium : Le carbonate de 
calcium que Sunrider utilise est puisé du 
corail fossilisé de l’océan. Beaucoup d'autres 
marques contiennent du calcium provenant 
des coquilles d'huîtres, pouvant contenir 
des métaux lourds. Il a aussi la teneur en 
calcium élémentaire la plus élevée, aussi 
connu sous le nom de calcium pur. 

Citrate de calcium : Produit à partir du sel 
de calcium de l'acide citrique qui est trouvé 
naturellement dans les fruits et légumes, 
le citrate de calcium apporte aussi un haut 
niveau de calcium élémentaire et est faci-
lement absorbé et digéré par le corps. Le 
citrate de calcium permet à Herb Cal® d'être 
consommé avec ou sans aliments. 

Gluconate de calcium : Le gluconate de cal-
cium est un sel de calcium et un acide glu-
conique (qui est présent naturellement dans 
les fruits, le miel et le thé). Bien qu'il apporte 
moins de calcium élémentaire que les deux 
composés ci-dessus, il est surtout utilisé en 
médecine pour traiter les problèmes issus 
des carences en calcium. 
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NOURRIR DE 

   L’INTÉRIEUR
Ensemble de soins de la peau Oi-Lin®

L'une des meilleures façons de jouir d'une 
peau plus jeune est d'utiliser l'Ensemble de 
soins de la peau Oi-Lin® de façon régulière. 
L'Ensemble de soins de la peau Oi-Lin® est 
idéal pour tous les types de peaux, mais il est 
particulièrement recommandé pour les peaux 
sèches ou sensibles. 

Basé sur la Philosophie de la Régénération™, 
cet ensemble de soins de la peau supérieur 
ne fait appel qu'à des ingrédients qui complé-
mentent le bien-être de la peau. Nous n'utili-
sons aucuns ingrédients potentiellement no-
cifs comme de l’huile minérale, des produits 
dérivés du pétrole, ni d’huiles ou de protéines 
animales. Bon nombre de compagnies uti-
lisent des protéines animales et de la lanoline, 
qui asphyxient la peau et entraînent sa dégé-
nérescence et son vieillissement prématuré.
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NETTOYER Étape 1 : 
Crème démaquillante Oi-Lin®

Cette crème concentrée est un nettoyant à base d’huile qui est 
conçu pour débarrasser en douceur la surface de la peau des 
impuretés et des résidus de maquillage sans la pénétrer. Elle 
contient de l’huile d’olive, du squalane et du jojoba qui ont un 
eff et nettoyant sans priver la peau de ses huiles essentielles.

ÉQUILIBRER Étape 2 : 
Nettoyant revitalisant Oi-Lin®

Ce nettoyant rafraîchissant nettoie les pores effi  cacement et en 
profondeur tout en débarrassant la surface de la peau des impu-
retés à base d’eau sans aff ecter le précieux équilibre de son pH. 
Fortifi é avec un mélange d’extraits d’agrumes, de gel d’aloé vera 
et de protéine de soja hydrolysée, il laisse la peau lisse et douce.

PRÉPARER L’HYDRATATION Étape 3 : 
Tonique pour le visage Oi-Lin®

Ce tonique extrêmement doux formulé sans alcool s’empare 
effi  cacement de tous les résidus laissés par les nettoyants 
tout en donnant au manteau acide de la peau un pH équilibré 
optimal. Notre Tonique pour le visage rafraîchit la peau grâce 
à de délicieux ingrédients comme l’extrait de concombre, 
l’eau de rose et le thé vert.

HYDRATER Étape 4 : 
Lotion hydratante Oi-Lin®

Cette formulation hydratante avancée va totalement hydrater, 
nourrir et protéger la peau sans laisser aucun résidu huileux. 
Elle contient des antioxydants anti-âge associés à des huiles 
essentielles de plantes. 

Ce formidable Ensemble de soins de la peau Oi-Lin® 
vous fera le précieux don d’une peau à la fois nourrie, 
saine et belle.

L’EXTÉRIEUR
VERS



Si vous aimez nos produits, vous aimerez notre aff aire ! Veuillez contacter votre Entrepreneur d’Aff aire Indépendant local 
de Sunrider pour savoir comment devenir propriétaire d'une aff aire Sunrider et percevoir un fantastique revenu. 

Si vous souhaitez partager une recette qui utilise des produits Sunrider®, veuillez nous envoyer un email à : info@sunrider.co.uk. 
Merci d'inclure vos nom, pays et numéro d’identifi cation Sunrider (si vous en avez un).

La Convention du 30e Anniversaire 
prouve que « Ce n’est que le 
commencement » pour Sunrider

La Grande Convention 2012, baptisée « Ce n’est que 
le commencement », qui s’est tenue du 15 au 18 août 
à Long Beach en Californie, a off ert aux EAI et EAA du 
monde entier l’occasion exceptionnelle de grandir et 
de bâtir avec Sunrider tout en contribuant à commé-
morer son 30e anniversaire. Avec de nouveaux ateliers, 
les visites de l’usine de fabrication et du siège social 
international de Los Angeles, les réunions générales 
ainsi qu’une soirée de gala enfl ammée, la Convention 
de cette année a prouvé que ce n’est vraiment que le 
commencement pour Sunrider !

La Grande Convention de cette année fut un grand 
succès, et c’est pourquoi il est temps de commencer à 
attendre la prochaine avec impatience : une croisière ! 
D’ici là, rendez-vous sur Sunrider.com pour plus de 
photos de ce fabuleux événement.

Cake NuPlus® Banane
Pour 1 cake

Ingrédients :

1¾ tasses de farine de blé complet   6 bananes bien mûres, écrasées
1 cuillère à café de bicarbonate de soude ¼ tasse de noix de pécan
¼ petite cuillère de cannelle   ¼ tasse de lait écrémé
6–7 dattes, dénoyautées et émincées   3 sachets de NuPlus® Pina Banana
2 œufs

Instructions :

• Préchauff er le four à 180° C.  Graisser un moule à cake à l'aide de la substance de 
  votre choix.

• Dans un saladier, tamiser le NuPlus® Pina Banana avec les autres ingrédients secs.

• Dans un mixer, ajouter les bananes, les œufs et le lait, et mélanger jusqu'à l'obtention
  d'une texture onctueuse.

• Incorporer cette mixture au mélange sec ; puis ajouter les noix de pécan et les dattes.

• Verser la pâte dans le moule graissé et cuire 50-60 minutes au four. 

• Laisser refroidir avant de servir.
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